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1. Пояснительная записка
Нормативными документами для составления рабочей программы являются:

· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказ Министерства образования и науки РФ № 413 от 17.05.2012 г.  «Об утверждении введении в действие федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования»;
· Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России;

· Федеральный компонент государственного стандарта общего образования, утвержденный МО РФ от 05.03.2004 №1089;
· Примерные программы, созданные на основе федерального компонента государственного образовательного стандарта;

· Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных  учреждениях, реализующих программы общего образования  приказ Минобрнауки №2080 от 24 декабря 2010г.;

· Требования к оснащению образовательного процесса в соответствии с содержательным наполнением учебных предметов федерального компонента государственного образовательного стандарта.

Рабочая программа по физике составлена на основе федерального компонента государственного стандарта среднего (полного) общего образования, Примерной программы среднего общего образования: «Физика» 10-11 классы (базовый уровень) и авторской программы Г.Я.Мякишева 2010 года. 
Курс физики в программе основного общего образования структурируется на основе рассмотрения различных форм движения материи в порядке их усложнения: механические явления, тепловые явления, электромагнитные явления, квантовые явления. 

Особенностью предмета физика в учебном плане образовательной школы является и тот факт, что овладение основными физическими понятиями и законами на базовом уровне стало необходимым практически каждому человеку в современной жизни.

Изучение физики в средних (полных) образовательных учреждениях на базовом уровне направлено на достижение следующих целей:

· освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного познания природы; 

· овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физических знаний; оценивать достоверность естественнонаучной информации;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий;

· воспитание убежденности в возможности познания законов природы; использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды;

· использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

2. Общая характеристика учебного предмета
     Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов школьников в процессе изучения физики основное внимание следует уделять не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. Подчеркнем, что ознакомление школьников с методами научного познания предполагается проводить при изучении всех разделов курса физики, а не только при изучении специального раздела « Физика как наука. Методы научного познания природы». 

Гуманитарное значение физики как составной части общего образовании состоит в том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать объективные знания об окружающем мире. 
    Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физической географии, технологии, ОБЖ. 

    Курс физики в примерной программе среднего общего образования структурируется на основе физических теорий: механика, молекулярная физика, электродинамика, электромагнитные колебания и волны, квантовая физика. 

3. Описание места учебного предмета, курса в учебном плане

Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации отводит 138 часов для обязательного изучения физики на базовом уровне ступени среднего общего образования. В том числе в 10 классе 70 учебных часов и в 11 классе 68 учебных часов из расчета 2 учебных часа в неделю. 

4. Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета

Ценностные ориентиры содержания курса физики в основ​ной школе определяются спецификой физики как науки. По​нятие «ценности» включает единство объективного (сам объ​ект) и субъективного (отношение субъекта к объекту), поэтому в качестве ценностных ориентиров физического образования выступают объекты, изучаемые в курсе физики, к которым у учащихся формируется ценностное отношение. При этом ве​дущую роль играют познавательные ценности, так как данный учебный предмет входит в группу предметов познавательного цикла, главная цель которых заключается в изучении природы.

Основу познавательных ценностей составляют научные знания, научные методы познания, а ценностная ориентация, форми​руемая у учащихся в процессе изучения физики, проявляется:

· в признании ценности научного знания, его практической значимости, достоверности;

· в осознании ценности физических методов исследования жи​вой и неживой природы;

· в понимании сложности и противоречивости самого про​цесса познания как извечного стремления к истине.

В качестве объектов ценности труда и быта выступают творческая созидательная деятельность, здоровый образ жиз​ни, а ценностная ориентация содержания курса физики может рассматриваться как формирование:

· уважительного отношения к созидательной, творческой дея​тельности;

· понимания необходимости эффективного и безопасного ис​пользования различных технических устройств;

· потребности в безусловном выполнении правил безопасного использования веществ в повседневной жизни;

· сознательного выбора будущей профессиональной деятель​ности.

Курс физики обладает возможностями для формирования коммуникативных ценностей, основу которых составляют про​цесс общения, грамотная речь, а ценностная ориентация на​правлена на воспитание у учащихся:

· правильного использования физической терминологии и символики;

· потребности вести диалог, выслушивать мнение оппонента, участвовать в дискуссии;

· способности открыто выражать и аргументированно отстаи​вать свою точку зрения.

5. Планируемые результаты
Личностные результаты:

· в ценностно-ориентационной сфере – чувство гордости за российскую физическую науку, гуманизм, положительное отношение к труду, целеустремленность;

· в трудовой сфере – готовность к осознанному выбору дальнейшей образовательной траектории;

· в познавательной (когнитивной, интеллектуальной) сфере – умение управлять своей познавательной деятельностью.

Метапредметные результаты:

· использование умений и навыков различных видов познавательной деятельности, применение основных методов познания (системно-информационный анализ, моделирование и т.д.) для изучения различных сторон окружающей действительности;

· использование основных интеллектуальных операций: формулирование гипотез, анализ и синтез, сравнение, обобщение, систематизация, выявление причинно-следственных связей, поиск аналогов;

· умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их реализации;

· умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства реализации целей и применять их на практике;

· использование различных источников для получения физической информации, понимание зависимости содержания и формы представления информации от целей коммуникации и адресата.

Предметные результаты:
1) в познавательной сфере:

· давать определения изученным понятиям;

· называть основные положения изученных теорий и гипотез;

· описывать демонстрационные и самостоятельно проведенные эксперименты, используя для этого естественный (русский, родной) язык и язык физики;

· классифицировать изученные объекты и явления;

· делать выводы и умозаключения из наблюдений, изученных физических закономерностей, прогнозировать возможные результаты;

· структурировать изученный материал;

· интерпретировать физическую информацию, полученную из других источников;

· применять приобретенные знания по физике для решения практических задач, встречающихся в повседневной жизни, для безопасного использования бытовых технических устройств, рационального природопользования и охраны окружающей среды;

2) в ценностно-ориентационной сфере –  анализировать и оценивать последствия для окружающей среды бытовой и производственной деятельности человека, связанной с использованием физических процессов;

3) в трудовой сфере – проводить физический эксперимент;

4) в сфере физической культуры – оказывать первую помощь при травмах, связанных с лабораторным оборудованием и бытовыми техническими устройствами.

6. Содержание учебного предмета

Механика  (27 часов)

     Механическое движение и его виды. Относительность механического движения. Прямолинейное равноускоренное движение. Принцип относительности Галилея. Законы динамики, Всемирное тяготение. Законы сохранения в механике. Предсказательная сила законов классической механики. Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований. Границы применимости законов классической механики.

Демонстрации:

Зависимость траектории от выбора системы отсчета

Падение тел в воздухе

Явление инерции

Измерение сил, сложение сил.

Зависимость силы упругости от деформации

Условия равновесия тел.

Переход кинетической энергии в потенциальную и  обратно.

Обязательные лабораторные работы:

Лабораторная работа №1 «Изучение движения тела по окружности под действием сил тяжести и упругости».
Лабораторная работа №2 «Сохранение механической энергии при движении тела под действием сил тяжести и упругости».
Молекулярная физика (18 часов)

     Возникновение атомистической гипотезы строения вещества и ее экспериментальные доказательства. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии  теплового движения  частиц вещества. Модель идеального газа. Давление газа. Уравнение состояния идеального газа. Строение и свойства жидкостей и твердых тел.

     Законы термодинамики. Порядок и хаос. Необратимость процессов природы. Тепловые двигатели и охрана  окружающей  среды.

Демонстрации:

Механическая модель броуновского движения

Кипение воды при пониженном давлении

Устройство психрометра и гигрометра

Объемные модели строения кристалла

Модели тепловых двигателей.

Обязательные лабораторные работы:

Лабораторная работа №3  «Изучение закона Гей-Люссака».
Электродинамика  (25 часов)

     Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона. Электрическое поле. Электрический ток. Закон Ома для полной цепи. Магнитное поле тока. Действие магнитного поля на движущиеся заряженные частицы. Явление электромагнитной индукции. Взаимосвязь электрического и магнитного полей. Свободные электромагнитные колебания. Электромагнитное поле. 

 Демонстрации:

Электрометр

Электроизмерительные приборы

Конденсаторы

Проводники

Диэлектрики

Обязательные лабораторные работы:

Лабораторная работа №4  ««Изучение последовательного и параллельного соединения проводников».
Лабораторная работа №5  « Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока».
Электродинамика (9 часов)

Постоянный электрический ток. Сила тока. Закон Ома для участка цепи. Сопротивление. Электрические цепи. Последовательное и параллельное соединения проводников. Работа и мощность тока. Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи.

Электрический ток в различных средах. Электрический ток в металлах. Зависимость сопротивления от температуры. Полупроводники. Собственная и примесная проводимости полупроводников, p— n  переход. Полупроводниковый диод. Транзистор. Электрический ток в жидкостях. Электрический ток в вакууме. Электрический ток в газах. Плазма. Магнитное поле. Взаимодействие токов. Магнитное поле. Индукция магнитного поля. Сила Ампера. Сила Лоренца. Магнитные свойства вещества. Электромагнитная индукция. Открытие электромагнитной индукции. Правило Ленца.  Магнитный поток. Закон электромагнитной индукции. Вихревое электрическое поле. Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля. Электромагнитное поле.

Колебания и волны (16 часов)

Механические колебания. Математический маятник. Амплитуда, период, частота колебаний. Вынужденные колебания. Резонанс. Электрические колебания. Свободные колебания в колебательном контуре. Период свободных электрических колебаний. Вынужденные колебания. Переменный электрический ток. Мощность в цепи переменного тока. Производство, передача и потребление электрической энергии.  Генерирование энергии. Трансформатор. Передача электрической энергии. Интерференция волн. Принцип Гюйгенса. Дифракция волн. Электромагнитные волны. Излучение электромагнитных волн. Свойства электромагнитных волн. Принцип радиосвязи. Телевидение.

 Фронтальная лабораторная работа
Лабораторная работа №1 «Измерение ускорения свободного падения с помощью маятника».
Оптика (21 часов)
Световые лучи. Закон преломления света. Призма. Формула тонкой линзы. Получение изображения с помощью линзы. Оптические приборы. Свет – электромагнитная  волна. Скорость света и методы ее измерения. Дисперсия света. Интерференция света. Когерентность. Дифракция света. Дифракционная решетка. Поперечность световых волн. Поляризация света. Излучение и спектры. Шкала электромагнитных волн. Постулаты теории относительности. Принцип относительности Эйнштейна. Постоянство скорости света. Релятивистская динамика. Связь массы и энергии.

Фронтальные лабораторные работы
Лабораторная работа №2. «Измерение показателя преломления стекла».

Лабораторная работа №3. «Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы».

Лабораторная работа №4. «Измерение длины световой волны».

Лабораторная работа №5. «Наблюдение сплошного и линейчатого спектров».
Квантовая физика (19 часов)

Световые кванты. Тепловое излучение. Постоянная Планка. Фотоэффект. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. Фотоны. Опыты Лебедева и Вавилова. Атомная физика. Строение атома. Опыты Резерфорда. Квантовые постулаты Бора. Модель атома водорода по Бору. Трудности теории Бора. Квантовая механика. Гипотеза де Бройля. Корпускулярно-волновой дуализм. Дифракция электронов. Лазеры. Физика атомного ядра. Методы регистрации элементарных частиц. Радиоактивные превращения. Закон радиоактивного распада и его статистический характер. Протонно-нейтронная модель строения атомного ядра. Дефект масс и энергия связи нуклонов в ядре. Деление и синтез ядер. Ядерная энергетика. Физика элементарных частиц. 

Строение и эволюция Вселенной  (3 часа) 

Строение Солнечной системы. Система Земля—Луна. Солнце – ближайшая к нам звезда. Звезды и источники их энергии. Современные представления о происхождении и эволюции Солнца, звезд, галактик. Применимость законов физики для объяснения природы космических объектов. 
7. Календарно-тематическое планирование
10 КЛАСС  (70 ч, 2 ч в неделю)
	№ урока
	Дата по плану
	Дата по факту
	Тема урока
	Вид контроля
	Примечания

	
	1 полугодие (34 часа)


	

	
	Механика (27 ч)

Кинематика (9 ч)
	

	1
	
	
	Инструктаж по ТБ и ОТ в кабинете физики.  Движение точки и тела. Положение точки в пространстве.
	УО
	§ 1-4

	2
	
	
	Векторные величины. Проекции вектора на оси. Перемещение.
	УО
	§ 5-8,
вопросы

	3
	
	
	Уравнение прямолинейного равномерного движения.
	ФО
	§ 9-10 упр.1 №1,4

	4
	
	
	Мгновенная скорость. Сложение скоростей. Движение с постоянным ускорением.
	УО
	§ 11-15, упр.2 (2,3)

	5
	
	
	Уравнение движения с постоянным ускорением.
	УО, РЗ
	§ 16 
упр3 (2-3)

	6
	
	
	Свободное падение тел.
	ФО, РЗ
	§ 17,18, упр.4(3,4)

	7
	
	
	Равномерное движение точки по окружности. Угловая и линейная скорости.
	ФО, РЗ
	§ 19-20  упр.5

	8
	
	
	Решение задач по теме 
«Кинематика материальной точки».
	РЗ
	§ 16-20

	9
	
	
	Контрольная работа №1. 
«Основы кинематики».
	ПР
	учить

 ф-лы

	
	Динамика (8 ч)


	

	10
	
	
	Анализ контрольной работы №1 и коррекция ЗУН. Инерциальные системы отсчета. Первый и второй закон Ньютона. Ед. массы и силы.
	УО, РЗ
	§23-27, вопросы,

упр.6 (4,7)

	11
	
	
	Третий закон Ньютона. Принцип относительности в механике. Решение задач.
	УО
	§28-30, упр.6(9,10)

	12
	
	
	Закон всемирного тяготения. Первая космическая скорость. Сила тяжести, вес, невесомость.
	УО, ФО
	§32-35,вопр.
упр. 6

	13
	
	
	Решение задач по теме «Сила тяжести, вес».


	РЗ
	зад-е в тетр.

	14
	
	
	Деформация и силы упругости. Закон Гука.
	ФД
	36,37
упр.7(1-2)

	15
	
	
	Силы трения.
	УО,ФД
	§38-40, упр.7(3-4)

	16
	
	
	ИТБ. Лабораторная работа №1. 
«Изучение движения тела по окружности под действием сил тяжести и упругости».
	ДЭ
	оформить вывод

	17
	
	
	Контрольная работа №2. 

«Динамика материальной точки».
	РЗ
	учить 

ф-лы

	
	Законы сохранения (10 ч)


	

	18
	
	
	Анализ контрольной работы №2 и коррекция ЗУН. Импульс материальной точки. Закон сохранения импульса. Реактивное движение.
	УО, РЗ
	§41-44, упр.8(6,7)

	19
	
	
	Решение задач по теме 
«Закон сохранения импульса».
	РЗ
	тест

	20
	
	
	Работа силы. Мощность. Энергия. Кинетическая энергия и ее изменение.
	УО,  ФО
	§45-48, вопр.упр.9 

	21
	
	
	Работа силы тяжести. Работа силы упругости. Потенциальная энергия.
	ФО, РЗ
	§49-51, упр.9(4,8)

	22
	
	
	Закон сохранения энергии в механике.
	ФО
	§52-53, итоги 6 гл.

	23
	
	
	Решение задач по теме «Закон сохранения». 


	РЗ
	подг. к ЛР

	24
	
	
	ИТБ. Лабораторная работа №2. 
«Сохранение механической энергии при движении тела под действием сил тяжести и упругости».
	ФЭ
	сравнение вывода с теорией в учебнике

	25
	
	
	Условия равновесия твердого тела. Момент силы.
	ФО, УО
	§54-56, упр.10 (5,8)

	26
	
	
	Решение задач по теме «Статика».


	РЗ
	зад-е в тетр.

	27
	
	
	Контрольная работа №3.  
«Основы динамики. Законы сохранения в механике».
	ПР
	учить 

ф-лы

	
	Молекулярная физика (18 ч)

	

	28
	
	
	Анализ контрольной работы №3 и коррекция ЗУН.Основные положения МКТ. Масса молекул. Количество вещества.
	УО
	§57-59, формулы знать

	29
	
	
	Броуновское движение. Силы взаимодействия молекул. Строение газообразных, жидких и твердых тел.
	ФО
	§60 – 62

	30
	
	
	Идеальный газ в молекулярно кинетической теории. Основное уравнение молекулярно кинетической теории газа.
	УО, РЗ
	§63-65, упр.11 (7,8)

	31
	
	
	Температура и тепловое равновесие. 
Температура – мера средней кинетической энергии молекул.
	УО, ФО
	§66-68, вопр.,упр.12 (2,5)

	32
	
	
	Измерение скоростей молекул газа.
	УО
	§69,упр.12 (6)

	33
	
	
	Уравнение состояния идеального газа.

	УО
	§70

	34
	
	
	Газовые законы.

	УО
	§71

	
	2 полугодие (36 часов)

	

	35
	
	
	Решение задач по теме «Газовые законы».
	РЗ
	подг. к ЛР

	36
	
	
	ИТБ. Лабораторная работа №3.

 «Изучение закона Гей-Люссака».
	ДЭ
	учить опр-я

	37
	
	
	Насыщенный пар. Зависимость давления насыщенного пара от температуры. Кипение.
	УО
	72,73

	38
	
	
	Влажность воздуха. Кристаллические тела. Аморфные тела.
	УО, ФО
	§74,-76 
упр.14 (5,6)

	39
	
	
	Решение задач по теме «Тепловые явления».


	
	упр.14(3,4),  

	
	Термодинамика (6 ч)


	

	40
	
	
	Внутренняя энергия.
	УО, РЗ
	§77-79, формулы

	41
	
	
	Первый закон термодинамики.
	УО
	§8081,упр.15 (3-4)

	42
	
	
	Необратимость процессов в природе.
	УО
	§82-83, упр.15 (13-15)

	43
	
	
	Принципы действия тепловых двигателей. Коэффициент полезного действия (КПД) тепловых двигателей.
	УО, РЗ
	84

упр.15 
(10-11)

	44
	
	
	Решение задач по теме «КПД тепловых двигателей». 
	РЗ
	упр.15 (16,7)

	45
	
	
	Контрольная работа №4. 
«Молекулярная физика. Основы термодинамики».
	ПР
	учить опр-я

	
	Основы электродинамики (25 ч)
Электростатика (10 ч)
	

	46
	
	
	Анализ контрольной работы №4 и коррекция ЗУН. Электрический заряд и элементарные частицы. Электризация тел. 
	УО
	§86 - 88

	47
	
	
	Основной закон электростатики – закон Кулона. Единица электрического заряда.
	УО, РЗ
	§89-90, упр.16 (4-6)

	48
	
	
	Решение задач «Закон Кулона».
	РЗ
	упр.16 (3)

	49
	
	
	Электрическое поле. Напряженность электрического поля.
	УО
	§91-93, вопр.упр.17 

	50
	
	
	Принцип суперпозиции полей.
	УО
	§93-94, вопросы

	51
	
	
	Проводники в электростатическом поле. Диэлектрики в электростатическом поле.  
	ФО, УО
	§95-97, упр.17(5)

	52
	
	
	Потенциальная энергия заряженного тела в однородном электростатическом поле. Потенциал электростатического поля и разность потенциалов.
	УО, ФО
	§98-99, вопросы

	53
	
	
	Связь между напряженностью электростатического поля и разностью потенциалов.
	УО
	§100,упр.17 (7,9)

	54
	
	
	Электроемкость. Единицы электроемкости. Конденсаторы. Энергия заряженного конденсатора.
	УО, РЗ
	§101-103,упр.18(3)

	55
	
	
	Решение задач  по теме 
«Энергия конденсатора».
	РЗ
	учить 

ф-лы

	
	Законы постоянного тока (8 ч)


	

	56
	
	
	Электрический ток. Сила тока.
Закон Ома для участка цепи.
	ФО, РЗ
	§104-106, формулы

	57
	
	
	Последовательное и параллельное соединения проводников.
	УО
	§107,упр.19 (2,3)

	58
	
	
	ИТБ. Лабораторная работа №4. 
«Изучение последовательного и параллельного соединения проводников».
	ДЭ
	оформление вывода

	59
	
	
	Работа и мощность постоянного тока.
	УО
	§108

упр.19 (4)

	60
	
	
	Электродвижущая сила.
Закон Ома для полной цепи.
	ФО, РЗ
	§109-110, упр.19 (7,10)

	61
	
	
	ИТБ. Лабораторная работа №5. 
«Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока».
	ДЭ


	учить 

ф-лы

	62
	
	
	Решение задач по теме 
«Закон Ома для полной цепи».
	РЗ
	учить опр-я

	63
	
	
	Контрольная работа №5. 
«Законы постоянного тока».
	ПР
	§104-110

	
	Электрический ток в различных средах(7 ч)


	

	64
	
	
	Анализ контрольной работы №5 и коррекция ЗУН. Электрическая проводимость различных веществ. Электронная проводимость металлов. 
	УО, ФО
	§111-114, вопросы

	65
	
	
	Полупроводники. Собственная и примесная проводимость полупроводников. Полупроводники р- и  n-типов. 
	УО
	§115-119, вопросы

	66
	
	
	Электрический ток в вакууме. Электронные пучки. ЭЛТ. Диод.
	УО
	§120-121, вопросы

	67
	
	
	Электрический ток в жидкостях. Законы электролиза. Применение электролиза.
	УО, РЗ
	§122.123. Упр.20 (4,5)

	68
	
	
	Электрический ток в газах.Несамостоятельный и самостоятельный разряды. Плазма.
	УО
	§124-126, упр.20 (8,9)

	69
	
	
	Контрольная работа №6.

«Электрический ток в различных средах»
	ПР
	учить 

ф-лы

	70
	
	
	Анализ контрольной работы №6. Повторительно-обобщительный урок.
	УО
	


11 КЛАСС  (68 ч, 2 ч в неделю)
	№ урока
	Дата
по 

плану
	Дата 

по 

факту
	Тема урока
	Вид контроля
	Примечания

	
	1 полугодие (34 часа)
	

	
	Электродинамика (9 часов)
	

	1
	
	
	Инструктаж по ТБ и ОТ в кабинете физики.  Взаимодействие токов. Магнитное поле. Вектор магнитной индукции. 
	УО
	§1,2

	2
	
	
	Модуль вектора магнит ной индукции. Сила Ампера. Электроизмерительные приборы. 
	ФО
	§3-5, упр. 1 (1,2)

	3
	
	
	Действие магнитного поля на движущийся заряд. Сила Лоренца.
	ФД
	§6, упр. 1 (3,4)

	4
	
	
	Открытие электромагнитной индукции. Магнитный поток. Направление индукционного тока. Правило Ленца.
	ФО
	§ 8-10

	5
	
	
	Закон электромагнитной индукции. Вихревое электрическое поле.
	УО
	§ 11, 12

	6
	
	
	ЭДС индукции в движущихся проводниках.
	ФО
	§ 13, 14

	7
	
	
	Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля тока. Электромагнитное поле.
	УО
	§ 15-17

	8
	
	
	Решение задач по теме: 
«Индуктивность. Энергия магнитного поля».
	РЗ
	Р. № 932, 934, 939

	9
	
	
	Контрольная работа № 1
«Электродинамика».
	ПР
	Уч. ф-лы

	
	Колебания и волны (16 часов)
	

	10
	
	
	Анализ контрольной работы №1 и коррекция ЗУН. Свободные колебания. Математический маятник.
	ФО
	§ 18, 19, 21, упр. 3 (1, 2)

	11
	
	
	Гармонические колебания. Превращение энергии при гармонических колебаниях.
	УО
	§ 22-24, упр. 3 (3, 4) 

	12
	
	
	ИТБ. Лабораторная работа № 1. 

«Определение ускорения свободного падения при помощи маятника».
	ДЭ
	Упр. 3 (5, 6)

	13
	
	
	Вынужденные колебания. Резонанс. Применение резонанса и борьба с ним.
	УО
	§ 25, 26, упр. 3 (7, 8, 9)

	14
	
	
	Свободные электромагнитные колебания. Колебательный контур. 
	ФО
	§ 27-29

	15
	
	
	Переменный электрический ток. Активное сопротивление в цепи переменного тока.
	УО
	§ 31, 32, упр. 4 (4, 5, 6)

	16
	
	
	Конденсатор в цепи переменного тока. Катушка индуктивности в цепи переменного тока.
	УО
	§ 33, 34, Р. №975, 978

	17
	
	
	Генерирование электрической энергии. Трансформаторы.
	ФО
	§ 37, 38, упр. 5 (1-4)

	18
	
	
	Производство и использование электрической энергии. Передача электроэнергии.
	УО
	§ 39-41, упр. 5 (5-7)

	19
	
	
	Волновые явления. Длина волны. Скорость волны. Уравнение бегущей волны.
	УО
	§ 42-44, 45

	20
	
	
	Волны в среде. Звуковые волны.
	УО
	§ 46, 47, упр. 6 /1-3/

	21
	
	
	Что такое электромагнитная волна? Обнаружение электромагнитных волн.
	ФО
	§ 48, 49, упр. 6 (4, 5)

	22
	
	
	Изобретение радио А.С.Поповым. Принципы радиосвязи.
	УО
	§ 51, 52

	23
	
	
	Распространение радиоволн. Радиолокация.
	ФО
	§ 55, 56

	24
	
	
	Понятие о телевидении. Развитие средств связи.
	ФО
	§ 57, 58, упр. 7 (2, 3)

	25
	
	
	Контрольная работа № 2  
«Механические и электромагнитные колебания».
	ПР
	Уч. ф-лы

	
	Оптика (21 час)
	

	26
	
	
	Анализ контрольной работы №2 и коррекция ЗУН. Скорость света. Принцип Гюйгенса. Закон отражения света.
	УО
	Введение, § 59, 60 упр. 8 (1-4)

	27
	
	
	Закон преломления света. Полное отражение.
	УО
	§ 61, 62, упр. 8 (9, 10)

	28
	
	
	Решение задач по теме «Преломление света»
	РЗ
	Р. № 1038, 1043, 1047

	29
	
	
	ИТБ. Лабораторная работа № 2. 

«Измерение показателя преломления стекла».
	ДЭ
	Упр. 8 (11-14)

	30
	
	
	Линза. Построение изображений в линзе.
	УО
	§ 63, 64, упр. 9 (2-5)

	31
	
	
	Формула тонкой линзы. Увеличение линзы.
	ФО, РЗ
	§ 65, упр. 9 (1, 6, 7)

	32
	
	
	ИТБ. Лабораторная работа № 3. 

«Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы».
	ДЭ
	Упр. 9 (8-11)

	33
	
	
	Решение задач по теме «Формула тонкой линзы»
	РЗ
	Р. № 1066, 1067, 1070

	34
	
	
	Контрольная работа № 3 
«Геометрическая оптика».
	ПР
	Уч. ф-лы

	
	2 полугодие (34 часа)
	

	35
	
	
	Анализ контрольной работы №3 и коррекция ЗУН. Дисперсия света
	УО
	§ 66

	36
	
	
	Интерференция механических волн. Интерференция света. 
	ФО
	§ 67-69, упр. 10 (1, 2)

	37
	
	
	Дифракция механических волн. Дифракция света.
	УО
	§ 70, 71, упр. 10 (3)

	38
	
	
	Дифракционная решетка. Решение задач по теме «Дифракция света».
	РЗ
	§ 72, Р. № 1101, 1103

	39
	
	
	ИТБ. Лабораторная работа № 4. 

«Измерение длины световой волны».
	ДЭ
	Р. № 1091, 1098

	40
	
	
	Законы электродинамики и принцип относительности. 
	ФО
	§ 75, 76

	41
	
	
	Относительность одновременности. Основные следствия, вытекающие из постулатов теории относительности.
	УО
	§ 77, 78, упр. 11 (1)

	42
	
	
	Зависимость массы от скорости. Связь между массой и энергией
	УО
	§ 79, 80, упр. 11 (2-4)

	43
	
	
	Контрольная работа № 4 по теме: 
«Волновая оптика».
	ПР
	Уч. ф-лы

	44
	
	
	Анализ контрольной работы №4 и коррекция ЗУН. Виды излучений. Источники света.
	УО
	§ 81

	45
	
	
	ИТБ. Лабораторная работа № 5. 

«Наблюдение линейчатого и сплошного спектров».
	ДЭ
	§ 82, 83

	46
	
	
	Спектральный анализ. Инфракрасное и ультрафиолетовое излучения. Рентгеновские лучи.
	УО
	§ 84, 85, 86

	
	Квантовая физика (19 часов)
	

	47
	
	
	Фотоэффект. Теория фотоэффекта.
	УО
	§ 88

	48
	
	
	Решение задач по теме «Фотоэффект».
	РЗ
	Уч. ф-лы

	49
	
	
	Фотоны. Применение Фотоэффекта.
	УО
	§ 90, 91, упр. 12 (3, 4)

	50
	
	
	Давление света. Химическое действие света. Фотография.
	УО
	§ 92, 93, упр. 12 (5, 6) 

	51
	
	
	Строение атома. Опыты Резерфорда.
	ФО, ФД
	§ 94

	52
	
	
	Квантовые постулаты Бора. Модель атома водорода по Бору. Трудности теории Бора.
	ФО
	§ 95, 96, упр. 13 (1-3)

	53
	
	
	Лазеры. Решение задач по теме «Квантовая физика».
	РЗ
	§ 97, Р. № 1173, 1175

	54
	
	
	Открытие радиоактивности. a-, в-, г-излучения.
	ФО
	§ 99, 100

	55
	
	
	Радиоактивные превращения. 
	УО
	§ 101

	56
	
	
	Закон радиоактивного распада. Период полураспада.
	ФО, РЗ
	102, упр. 14 (1-3)

	57
	
	
	Решение задач по теме «Радиоактивные превращения. Закон радиоактивного распада».
	РЗ
	Р. № 1199, 1198, 1203

	58
	
	
	Изотопы. Открытие нейтрона.
	УО
	§ 103, 104

	59
	
	
	Строение атомного ядра. Ядерные силы. Энергия связи атомных ядер.
	УО
	§ 105, 106, упр. 14 (4, 5)

	60
	
	
	Решение задач по теме «Энергия связи атомных ядер»
	РЗ
	Р. № 1208 1211, 1215

	61
	
	
	Ядерные реакции. Деление ядер урана.
	УО
	§ 107, 108

	62
	
	
	Цепные ядерные реакции. Ядерный реактор.
	УО, РЗ
	§ !09, 110, упр. 14 (6, 7)

	63
	
	
	Применение ядерной энергии. Получение радиоактивных изотопов и их применение.
	УО
	§ 112, 113

	64
	
	
	Биологическое действие радиоактивных изотопов.
	ФО
	§ 114, № 1233

	65
	
	
	Контрольная работа № 5 
«Квантовая и ядерная физика».
	ПР
	Уч. ф-лы

	Строение и эволюция Вселенной (3 часа)

	66
	
	
	Строение солнечной системы. Солнце и планеты.
	УО
	Подготовить сообщение

	67
	
	
	Наша Галактика. Методы исследования космоса.
	УО
	Реферат

	68
	
	
	Теории образования Вселенной. Большой взрыв. Вклад России в изучение космоса.
	УО
	Сообщение


8. Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности
список литературы
1. Учебник «Физика 10», Мякишев  Г.Я., Буховцев  Б.Б., Сотский Н.Н: учеб. для 10 кл. общеобразоват. учреждений / - 14-е изд.– М.: Просвещение, 2012г. 
2. Учебник «Физика 11», Мякишев Г. Я.: учеб. для 11 кл. общеобразоват. учреждений / Г. Я. Мякишев, Б. Б. Буховцев, Н. Н. Сотский. - 14-е изд.– М.: Просвещение, 2012г. – 366 с.

3. «Сборник задач по физике для 10-11 классов», Г.Н. Степанова, М.Просвещение, 2009г.

4. «Сборник задач по физике», Рымкевич А.П. 10-11 классы : М.; Дрофа, 2011г.
5. Физический практикум по физике: Дидактический материал  для 9-11 классов: Под ред. Дика Ю.И., Кабардина О.Ф. - М.; Просвещение, 1999г.

6. Кабардин О.Ф., Орлов В.А. Экспериментальные задания по физике 9-11 классы - М.; Вербум-М, 2009г.

7. Гельфгат И.М., Генденштейн Л.Э., Кирик Л.А. 1001 задача по физике с ответами, указаниями, решениями. – М.: Илекса, 2008г.
перечень материально-технического обеспечения
1. Кодоскоп.
2. Ноутбук Аcer.
3. Оверхедпроектор.
4. Экран настенный.
5. Проектор Epson.

6. Математический маятник.

7. Набор по механике.

8. Динамометр.

9. Набор по молекулярной физике.

10. Конденсатор. 
11. Набор по электричеству.

12. Набор по оптике.

13. Набор по волновой оптике.

